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Трудова функція / 

компетентність стандарту 
ПРН 

ОК / практика за матрицею ОНП 

2025 

Передбачене оцінювання та 

доказовість 

Фізичний терапевт: Д2 — 

критично аналізувати й 

застосовувати наукову літературу 

та докази (частковий зв’язок). 

Викладач ЗВО: актуалізувати 

фаховий зміст навчання; Д1 — 

обґрунтовувати дослідницький 

проєкт (частковий зв’язок). 

ПРН 1. Демонструвати та 

застосовувати сучасні 

концептуальні й методологічні 

знання з фізичної терапії, 

ерготерапії та суміжних галузей 

для обґрунтування дизайну 

наукового дослідження. 

ОК2. Організація наукової діяльності 

ОК4. Інноваційні педагогічні технології 

у вищій освіті та професійна етика 

ОК5. Управління науково-

дослідницькими проєктами 

ОК6. Методологія та технологія 

наукових досліджень у фізичній терапії 

(на засадах доказової медицини) 

ОК8. Сучасні проблеми професійної та 

дослідницько-інноваційної діяльності у 

фізичній терапії 

ОК9. Новітні технології в фізичній 

терапії осіб з різними нозологіями 

ОК2: залік(и) 

ОК4: залік 

ОК5: залік 

ОК6: екзамен 

ОК8: екзамен 

ОК9: залік 

 

Рекомендований доказ: 

обґрунтування дизайну 

дослідження з поясненням 

концептуальної рамки. 

Фізичний терапевт: Д2 — 

використання доказів (частково). 

Викладач ЗВО: Д1–Д2 — 

планування та виконання 

дослідницького проєкту; Д4 — 

управління дослідницьким 

проєктом. Прямий 

функціональний зв’язок із 

дослідницькою діяльністю. 

ПРН 2. Розробляти, 

обґрунтовувати, реалізовувати 

й за потреби коригувати дизайн 

комплексного дослідження з 

фізичної терапії та ерготерапії 

відповідно до його мети, 

етичних вимог і доказової бази. 

ОК2. Організація наукової діяльності 

ОК4. Інноваційні педагогічні технології 

у вищій освіті та професійна етика 

ОК5. Управління науково-

дослідницькими проєктами 

ОК6. Методологія та технологія 

наукових досліджень у фізичній терапії 

(на засадах доказової медицини) 

ОК8. Сучасні проблеми професійної та 

дослідницько-інноваційної діяльності у 

ОК2: залік(и) 

ОК4: залік 

ОК5: залік 

ОК6: екзамен 

ОК8: екзамен 

ОК9: залік 

 

Рекомендований доказ: 

дослідницький протокол із 

метою, дизайном, етичними 



фізичній терапії 

ОК9. Новітні технології в фізичній 

терапії осіб з різними нозологіями 

рішеннями та планом 

коригування. 

Фізичний терапевт: А — 

етична/правова практика; В2 — 

документація; Е3 — цифрові 

технології для робочих завдань 

(частково). Викладач ЗВО: 

цифрові засоби в освітній і 

науковій роботі; Д2 — виконання 

досліджень (частково). 

ПРН 3. Застосовувати цифрові 

технології для пошуку, 

опрацювання, аналізу й 

представлення наукової 

інформації, дотримуючись 

академічної доброчесності, 

конфіденційності та правил 

використання даних. 

ОК2. Організація наукової діяльності 

ОК4. Інноваційні педагогічні технології 

у вищій освіті та професійна етика 

ОК5. Управління науково-

дослідницькими проєктами 

ОК6. Методологія та технологія 

наукових досліджень у фізичній терапії 

(на засадах доказової медицини) 

ОК7. Функціональна та 

інструментальна діагностика у фізичній 

терапії, ерготерапії 

ОК8. Сучасні проблеми професійної та 

дослідницько-інноваційної діяльності у 

фізичній терапії 

ОК2: залік(и) 

ОК4: залік 

ОК5: залік 

ОК6: екзамен 

ОК7: залік + екзамен 

ОК8: екзамен 

 

Рекомендований доказ: 

відтворюваний цифровий 

пошук/аналіз із правилами 

роботи з даними та посиланнями. 

Фізичний терапевт: В1–В2 — 

професійна комунікація та 

документація (частково). 

Викладач ЗВО: Д3 — поширення 

результатів досліджень; А1–А2 — 

викладання і консультування 

(частково). 

ПРН 4. Комунікувати 

результати дослідження 

українською та іноземною 

мовами у письмовій і усній 

формах та брати участь у 

професійній науковій дискусії з 

фахівцями. 

ОК1. Іноземна мова 

ОК3. Філософія і методологія науки 

ОК4. Інноваційні педагогічні технології 

у вищій освіті та професійна етика 

ОК6. Методологія та технологія 

наукових досліджень у фізичній терапії 

(на засадах доказової медицини) 

ОК8. Сучасні проблеми професійної та 

дослідницько-інноваційної діяльності у 

фізичній терапії 

ОК1: залік/екзамен 

ОК3: екзамен 

ОК4: залік 

ОК6: екзамен 

ОК8: екзамен 

 

Рекомендований доказ: письмова 

анотація і усна доповідь 

українською та іноземною 

мовами з відповідями на 

запитання. 



Викладач ЗВО: А1 — 

планування/проведення занять; 

Б1–Б3 — розроблення 

оцінювання, оцінювання 

результатів навчання, зворотний 

зв’язок; В1–В2 — навчально-

методичне забезпечення. 

Фізичний терапевт: Д1 — 

навчання клієнтів/фахівців 

(частковий зв’язок). 

ПРН 5. Проєктувати й 

проводити заняття з фахової 

дисципліни у закладі вищої 

освіти, добираючи методи 

навчання й комунікації 

відповідно до результатів 

навчання, аудиторії та формату 

освітнього процесу. 

ОК1. Іноземна мова 

ОК2. Організація наукової діяльності 

ОК4. Інноваційні педагогічні технології 

у вищій освіті та професійна етика 

ОК6. Методологія та технологія 

наукових досліджень у фізичній терапії 

(на засадах доказової медицини) 

ОК9. Новітні технології в фізичній 

терапії осіб з різними нозологіями 

ОК10. Педагогічна практика — 

рекомендовано додати до матриці 

ПРН—ОК 

ОК1: залік/екзамен 

ОК2: залік(и) 

ОК4: залік 

ОК6: екзамен 

ОК9: залік 

ОК10: залік (форма є в ОНП; 

зв’язок із ПРН 5 не позначений) 

 

Рекомендований доказ: план 

заняття, проведення фрагмента 

заняття та рубрика 

спостереження (позначити 

ОК10). 

Фізичний терапевт: Д2 — 

критичне використання 

досліджень і доказів; Е3 — 

цифрові технології (частково). 

Викладач ЗВО: Д1–Д2 — 

планування і виконання 

досліджень; оновлення змісту 

занять (частково). 

ПРН 6. Критично порівнювати 

доказові практики й цифрові 

інструменти у фізичній терапії 

та ерготерапії за визначеними 

критеріями й обґрунтовувати 

доцільність їх застосування у 

дослідженні або викладанні. 

ОК1. Іноземна мова 

ОК2. Організація наукової діяльності 

ОК3. Філософія і методологія науки 

ОК4. Інноваційні педагогічні технології 

у вищій освіті та професійна етика 

ОК6. Методологія та технологія 

наукових досліджень у фізичній терапії 

(на засадах доказової медицини) 

ОК7. Функціональна та 

інструментальна діагностика у фізичній 

терапії, ерготерапії 

ОК9. Новітні технології в фізичній 

терапії осіб з різними нозологіями 

ОК1: залік/екзамен 

ОК2: залік(и) 

ОК3: екзамен 

ОК4: залік 

ОК6: екзамен 

ОК7: залік + екзамен 

ОК9: залік 

 

Рекомендований доказ: 

порівняльна таблиця 

практик/інструментів із 

критеріями та обґрунтованим 

вибором. 

Фізичний терапевт: Д2 — 

критичне використання наукових 

досліджень/доказів. Викладач 

ПРН 7. Обирати й 

застосовувати методи 

статистичного аналізу 

ОК5. Управління науково-

дослідницькими проєктами 

ОК6. Методологія та технологія 

ОК5: залік 

ОК6: екзамен 

ОК7: залік + екзамен 



ЗВО: Д2 — виконання 

дослідницьких проєктів 

(частковий зв’язок; статистичний 

аналіз окремою функцією не 

встановлено). 

відповідно до типу даних і 

дослідницького запитання, 

інтерпретувати результати та 

визначати обмеження висновків 

щодо ефективності 

реабілітаційних втручань. 

наукових досліджень у фізичній терапії 

(на засадах доказової медицини) 

ОК7. Функціональна та 

інструментальна діагностика у фізичній 

терапії, ерготерапії 

ОК9. Новітні технології в фізичній 

терапії осіб з різними нозологіями 

ОК10. Педагогічна практика 

ОК9: залік 

ОК10: залік 

 

Рекомендований доказ: аналіз 

набору даних із вибором методу, 

інтерпретацією і межами 

висновку. 

Викладач ЗВО: Д3 — поширення 

результатів досліджень; Д2 — 

виконання проєктів. Фізичний 

терапевт: Д2 і В1 — використання 

доказів та професійна комунікація. 

Функціональний зв’язок, 

оцінювання має перевіряти 

рукопис і доповідь. 

ПРН 8. Готувати науковий 

рукопис і усну доповідь, 

коректно представляти методи, 

результати та обмеження 

власного дослідження й 

відповідати на запитання 

фахової аудиторії. 

ОК2. Організація наукової діяльності 

ОК5. Управління науково-

дослідницькими проєктами 

ОК6. Методологія та технологія 

наукових досліджень у фізичній терапії 

(на засадах доказової медицини) 

ОК7. Функціональна та 

інструментальна діагностика у фізичній 

терапії, ерготерапії 

ОК8. Сучасні проблеми професійної та 

дослідницько-інноваційної діяльності у 

фізичній терапії 

ОК9. Новітні технології в фізичній 

терапії осіб з різними нозологіями 

ОК2: залік(и) 

ОК5: залік 

ОК6: екзамен 

ОК7: залік + екзамен 

ОК8: екзамен 

ОК9: залік 

 

Рекомендований доказ: рукопис і 

доповідь, оцінені за методами, 

результатами, обмеженнями та 

відповідями. 

Викладач ЗВО: А1–А2 — заняття 

й консультування; Д3 — 

поширення результатів. Фізичний 

терапевт: В1 — професійна 

комунікація. У стандартах немає 

окремої деталізованої функції 

наукової комунікації для 

ПРН 9. Пояснювати значення, 

практичні наслідки й 

обмеження результатів 

дослідження нефаховій 

аудиторії зрозумілою мовою, 

добираючи форму 

представлення до адресата. 

ОК1. Іноземна мова 

ОК2. Організація наукової діяльності 

ОК5. Управління науково-

дослідницькими проєктами 

ОК6. Методологія та технологія 

наукових досліджень у фізичній терапії 

(на засадах доказової медицини) 

ОК1: залік/екзамен 

ОК2: залік(и) 

ОК5: залік 

ОК6: екзамен 

ОК7: залік + екзамен 

ОК9: залік 

ОК10: залік 



нефахової аудиторії (частковий 

зв’язок). 

ОК7. Функціональна та 

інструментальна діагностика у фізичній 

терапії, ерготерапії 

ОК9. Новітні технології в фізичній 

терапії осіб з різними нозологіями 

ОК10. Педагогічна практика 

 

Рекомендований доказ: короткий 

матеріал для нефахової аудиторії 

з оцінюванням зрозумілості й 

відповідності адресату. 

Фізичний терапевт: Д2 — 

критичний аналіз наукової 

літератури та доказів. Викладач 

ЗВО: Д1–Д2 — 

обґрунтування/виконання 

дослідження. Відтворювана 

стратегія пошуку прямо не 

виокремлена — частковий зв’язок. 

ПРН 10. Формувати 

відтворювану стратегію пошуку 

літератури, критично оцінювати 

релевантність і якість джерел та 

синтезувати їх для 

обґрунтування дослідницької 

проблеми. 

ОК1. Іноземна мова 

ОК4. Інноваційні педагогічні технології 

у вищій освіті та професійна етика 

ОК6. Методологія та технологія 

наукових досліджень у фізичній терапії 

(на засадах доказової медицини) 

ОК9. Новітні технології в фізичній 

терапії осіб з різними нозологіями 

ОК1: залік/екзамен 

ОК4: залік 

ОК6: екзамен 

ОК9: залік 

 

Рекомендований доказ: журнал 

пошуку із 

запитами/датами/критеріями та 

синтез джерел. 

Викладач ЗВО: Д1–Д4 — 

планування, виконання, 

поширення та управління 

дослідницьким проєктом; Е2 — 

консультування здобувачів 

ступеня доктора філософії. 

Фізичний терапевт: Д2 — 

доказова діяльність (частково). 

ПРН описує власну докторську 

роботу, тому зв’язок із функціями 

викладача є функціональним, не 

тотожним. 

ПРН 11. Обґрунтовувати й 

виконувати самостійне 

оригінальне дослідження, 

оформлювати його результати 

та захищати дисертацію, 

демонструючи методологічну 

послідовність, достовірність 

даних, науковий внесок і 

дотримання академічної 

доброчесності. 

ОК1. Іноземна мова 

ОК2. Організація наукової діяльності 

ОК5. Управління науково-

дослідницькими проєктами 

ОК6. Методологія та технологія 

наукових досліджень у фізичній терапії 

(на засадах доказової медицини) 

ОК7. Функціональна та 

інструментальна діагностика у фізичній 

терапії, ерготерапії 

ОК8. Сучасні проблеми професійної та 

дослідницько-інноваційної діяльності у 

фізичній терапії 

ОК10. Педагогічна практика 

ОК1: залік/екзамен 

ОК2: залік(и) 

ОК5: залік 

ОК6: екзамен 

ОК7: залік + екзамен 

ОК8: екзамен 

ОК10: залік 

 

Рекомендований доказ: 

дисертація і публічний захист за 

критеріями методології, внеску, 

достовірності й доброчесності. 



Фізичний терапевт: Б1–Б4 — 

обстеження, 

планування/виконання програми 

фізичної терапії та оцінювання її 

результатів; Д2 — доказова основа 

рішень. Найтісніший змістовий 

зв’язок, але ПРН формулює 

обґрунтування методів у 

дослідженні, а не підтвердження 

повного професійного виконання 

функцій. 

ПРН 12. Обґрунтовувати вибір 

методів оцінювання та 

реабілітаційних підходів для 

визначеної 

проблеми/контингенту на 

основі сучасних доказів і 

критично оцінювати межі їх 

застосування. 

ОК6. Методологія та технологія 

наукових досліджень у фізичній терапії 

(на засадах доказової медицини) 

ОК7. Функціональна та 

інструментальна діагностика у фізичній 

терапії, ерготерапії 

ОК8. Сучасні проблеми професійної та 

дослідницько-інноваційної діяльності у 

фізичній терапії 

ОК9. Новітні технології в фізичній 

терапії осіб з різними нозологіями 

ОК6: екзамен 

ОК7: залік + екзамен 

ОК8: екзамен 

ОК9: залік 

 

Рекомендований доказ: 

обґрунтування вибору 

оцінювання/підходу для кейсу з 

доказами та межами 

застосування. 

Фізичний терапевт: А — етична й 

правова практика; Г1 — рефлексія 

та безперервне професійне 

навчання (частково). Викладач 

ЗВО: Д1 — обґрунтування 

дослідницьких проєктів; Ж — 

професійний розвиток. Самостійне 

коригування діяльності та 

відповідальність — 

функціональний зв’язок. 

ПРН 13. Самостійно планувати 

й коригувати дослідницьку 

діяльність, аргументувати 

професійні рішення, визначати 

нові дослідницькі питання та 

відповідати за дотримання 

етичних і правових вимог. 

ОК1. Іноземна мова 

ОК3. Філософія і методологія науки 

ОК5. Управління науково-

дослідницькими проєктами 

ОК6. Методологія та технологія 

наукових досліджень у фізичній терапії 

(на засадах доказової медицини) 

ОК7. Функціональна та 

інструментальна діагностика у фізичній 

терапії, ерготерапії 

ОК10. Педагогічна практика 

ОК1: залік/екзамен 

ОК3: екзамен 

ОК5: залік 

ОК6: екзамен 

ОК7: залік + екзамен 

ОК10: залік 

 

Рекомендований доказ: 

індивідуальний план 

дослідження, журнал змін і 

розбір етичного/правового 

рішення. 

 


